AGRUPAMENTO

INFORMAQAO

COVID-1 9

DE ESCOLAS DE MURCA

Informamos os casos de COVID-19 (comunicados pela Unidade de satide Publica ACES Douro |)
no Agrupamento de Escolas de Murga

Turmas
Em isolamento Y
Nivel de ensino | Casos confirmados | Casos recuperados - com Ensino a Distdncia (E@D)
profilatico Isolamento profildtico | Auséncia docente
EPE 1 1 0
1.2 Ciclo 24 24 0
Alunos 2.2 Ciclo 6 6 0
3.2 Ciclo 9 9 0
Secundario 12 10 0
Docentes 5 4 1
Assistentes 0 0 0
.9 decasos Evolugdo dos casos de COVID-19 confirmados e ativos no Agrupamento de Escolas de Murga (casos acumulados)
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Fonte: Comunicacdes da Unidade de Saude Publica - ACES DOURO |

CONTROLAR A PANDEMIA,
PROTEGER AS PESSOAS
Medidas a partir de 15 de janeiro

ESTAMOS ON

covid19estomoson. gov.pe

REPUBLICA
PORTUGUESA

XXil GOVERNO

RECOLHIMENTO
DOMICILIARIO

TRABALHO CRECHES, ESCOLAS

E UNIVERSIDADES

v

Abertas, em regime presencial.

il

Dever de permanecer em casa,
salvo deslocacdes autorizadas.

Teletrabalho obrigatério.

CERIMONIAS
RELIGIOSAS

v

Permitidas de acordo
com as normas da DGS.

SERVIGOS
PUBLICOS

v

Mediante marcacao prévia.

CONSULTORIOS,
DENTISTAS E FARMACIAS

v

Abertos.

P

MERCEARIAS
E SUPERMERCADOS

v

RESTAURANTES,
BARES E CAFES

X

COMERCIO

X

W O

Encerrado, salvo - Abertos; S6 regime de take-away
estabelecimentos autorizados. - Lotac&o limitada a 5 pessoas ou entrega ao domicilio.

por 100m2.
ESTABELECIMENTOS DESPORTO TRIBUNAIS
CULTURAIS &
Encerrados. - Ginasios, pavilhées e outros Abertos.

recintos desportivos encerrados;
- Exercicio individual ao ar livre;
- Selegdes nacionais e 1? divisdo
sénior sem publico

REGRAS GERAIS

Ficar em casa; Limitar contactos ao agregado familiar; Reduzir as deslocacdes ao essencial;
Usar mascara; Manter distanciamento; Lavar as m3os; Cumprir etiqueta respiratoria.

O SARS-CoV-2 é um virus transmitido, essencialmente, pessoa para pes-
soa através de goticulas respiratérias de uma pessoa doente por COVID-
19.

Apos esta exposi¢do, os sintomas podem-se desenvolver até 14 dias
desde o ultimo contacto, sendo estes predominantemente de natureza
respiratoria, como tosse, dificuldade respiratéria e febre (>382C). Tam-
bém, podem coexistir outros sintomas, como odinofagia (dor de gargan-
ta) e dores musculares generalizadas, perda do paladar ou do olfacto,
diarreia, dor no peito e dor de cabega, entre outros. A pessoa doente
pode também ndo apresentar sinais ou sintomas.

O nosso estabelecimento esta, em articulagdo com a Autoridade de Sau-
de Local/Unidade de Saude Publica Local, a implementar as medidas de
prevengdo e controlo da transmissdo de SARS-CoV-2 .

Recomenda-se a todos os elementos da comunidade escolar, que se
mantenham atentos ao surgimento de sintomas compativeis com COVID-
19. Se alguém da comunidade escolar ou do seu ambiente proximo de-
senvolver sintomas sugestivos de COVID-19 deve permanecer em casa e
contactar os servigos de saude por telefone (SNS 24 - 808 24 24 24) ou
outras linhas especificas criadas para o efeito.

Queremos assegurar que a comunica¢do sera mantida de forma fluida,
ndo havendo de momento necessidade de adotar outros cuidados adicio-
nais além da referida monitorizagdo de sintomas.

Fonte: https://
covid19estamoson.gov.pt/
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