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1. Local/locais de destino
Porto

2. Periodo de deslocagao
14/03/2025

3. Fundamentagao

Esta visita de estudo inclui-se no plano de estudos do curso profissional técnico de desporto, turma do 122C
e pretende estimular os alunos para a aprendizagem, dado o caracter motivador que constitui a saida do
espaco escolar. Pretende proporcionar um conjunto de experiéncias que facilitem a aquisicdo de
competéncias e de atitudes no ambito das disciplinas envolvidas, educacdo fisica, animagdo e lazer,
modalidades coletivas e individuais, assim como a obtencdo, analise e interpretacdo de dados de natureza

diversa, recolhidos em diferentes espacos.

Educacao fisica

-Proporcionar um conjunto de experiéncias que facilitem a aquisicdo de competéncias e de atitudes
alternativas a sala de aula;

- Aquisi¢do continua de conhecimento e aperfeicoamento ao longo da vida;

-Desenvolver a competéncia saudavel, individual e coletiva promovendo o sucesso das disciplinas;
-Estimular a curiosidade intelectual e o espirito critico.

-Facilitar a obtencdo, andlise e interpretacdo de dados de natureza diversa recolhidos em diferentes
momentos da visita através do contacto e observagao.

-Adotar formas de relacionamento adequadas entre membros de um grupo colegas e superiores.

- Promover valores, mudanga de atitudes e comportamentos proativos.

ROTEIRO:

14/03/2025 (sexta-feira)

e  08:30h — Hora prevista da partida de Murga;

e  10:00h — Qualifica (feira de educagdo, formagédo e juventude);

e 13:00h — Almocgo;

e 14:00h — Caminhada Aliados / Clérigos / Ribeira / Ponte D. Luis / Esta¢do S.Bento / Rua S.Catarina /
Livraria Lello / Mercado Bolh3o;

e 20:00h -Jantar;

e  23:00h — Chegada a Murga;

1«Visita de estudow, atividade curricular intencional e pedagogicamente planeada pelos docentes destinada a aquisigdo, desenvolvimentoou
consolidagdo de aprendizagens, realizada fora do espago escolar, tendo em vista alcancar as areas de competéncias, atitudes e valores
previstosno Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e, quandoaplicavel, no perfil profissional associado a respetiva qualificagdo
doCatélogo Nacional de Qualificagdes.

Nota prévia:

No planeamento e organizagdo de visitas de estudo em territdrio nacional deve observar-se o seguinte:

a.
b.
c.

Obter a autorizagdo prévia do diretor da escola, até 15 dias antes da realizagdo da visita;
Obter o consentimento expresso do encarregado de educagdo;
Respeitar as regras constantes da Lei n.2 13/2006, de 17 de abril, na sua redacdo atual, que estabelece o regime juridico do transporte
coletivo de criangas e de transporte escolar;
Garantir o cumprimento dos racios seguintes:
. Um educador ou professor por cada dez criangas ou alunos da educagdo pré-escolar e do 1.2 ciclo do ensino basico;
1. Um professor por cada quinze alunos no caso dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico e do ensino secundario.
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Educacao para a Cidadania

- Promover valores, mudanca de atitudes e comportamentos proativos.
Inglés

- Fomentar o contato com as abrangentes propostas do mercado de trabalho.

- Proporcionar experiéncias que promovam a aquisicdo de novas perspetivas na vertente sociocultural.
Opgdo/Modalidades coletivas

-Proporcionar experiéncias que promovam a aquisi¢do de novas perspectivas de valores e comportamentos.

4. Acompanhantes responsaveis, tendo em conta os racios previstos (no 1.2 ciclo do ensino bdsico, 1 docente por cada
10 alunos; nos 2.2 e 3.2 ciclos e no ensino secunddrio, 1 docente por cada 15 alunos)

Rui Quintelas, Professor do quadro de nomeagao definitiva.
Susana Fernandes, Psicdloga.

5. Turmas e alunos envolvidos

12°C-12 alunos.

6. Regime de avaliagao dos alunos e do projeto (apenas a preencher no caso de visitas efetuadas no émbito do financiamento
do POCH)

Observagdo direta da participagdo do projeto.

7. Plano de ocupacio / propostas de atividades para os alunos nio participantes na visita de estudo

Os alunos que nao participam na visita cumprirdo o horario habitual na escola

8. Plano de ocupagio / propostas de atividades para os alunos cujos professores participam na visita de

estudo
Os professores deixaram uma proposta de atividade para os alunos realizarem no periodo da aula.
9. O professor responsavel pela visita de estudo (nome, categoria profissional) Data
Rui Quintelas, Professor do quadro de nomeacdo definitiva 21/02/2025
10. Despacho do diretor Data
Q. (D ok hid d el Bt de 20. £ | d )
o< pais-dap og e .112:30-p p qua-p o
Eu, , encarregado(a) de educagdo
do aluno(a) ,n2 _ do__ .2ano Turma __,

autorizo / ndo autorizo (riscar o que n3o interessa) @ participar na visita de estudo ao Porto , no dia 14/03 de 2025,
organizada pelo professor Rui Quintelas.

Caso ndo autorize o seu educando a participar fundamente essa opg¢ao:

Murga, de de 20

(Assinatura do Encarregado de Educagado)
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