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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURGA (152778) Curso Profissional Técnico de Desporto

Escola Basica e Secundaria de Murga (346305)
(Despacho n.2 6147/2019 de 4 de julho)?!

1. Local/locais de destino

Guimaraes - EP CISAVE Guimaraes

2. Periodo de deslocagao
23/03/2023
3. Fundamentagao

Esta visita de estudo inclui-se no plano curricular do Curso Profissional de Técnico de Desporto, tratando-se de
uma opg¢do metodoldgica que pretende estimular os alunos, dado o carater motivador que constitui a saida do
espaco escolar. Por outro lado, envolve uma componente lidica e pode proporcionar uma aproximagdo na
relagdo professor-alunos, o que leva a que estes se empenhem mais na participagao e realizagdo das atividades
propostas. Pretende-se proporcionar um conjunto de experiéncias que facilitem a aquisicdo de técnicas,
competéncias e de atitudes, no ambito das disciplinas envolvidas, assim como a obtengdo, analise e interpretagdo
de dados de natureza diversa, recolhidos em diferentes espagos de aprendizagem.

Um dos objetivos mais importantes desta estratégia de ensino-aprendizagem é, precisamente, promover a
interligacdo entre teoria e pratica, a escola e a realidade.

No ambito do curso Técnico de Desporto, e nas disciplinas de Modalidades Coletivas-Basquetebol, Animagdo e
Lazer- Metodologia das atividades de body and mind e Desporto — Fatores psicoldgicos e psicossociais da
prestagdo desportiva os alunos irdo interagir com uma turma do mesmo curso da Escola Profissional de EP CISAVE
Guimardes, no sentido de partilhar experiéncias entre as duas escolas e compreender semelhancas e diferencgas
entre as metodologias utilizadas, identificar os objetivos de treino nas aulas de body and mind, aplicar métodos
pedagdgicos e identificar os principios fundamentais dos valores éticos e culturais. As turmas participardo ainda
numa aula conjunta.

PORTUGUES

- Estimular o gosto pelo patrimdnio cultural portugués.

-Desenvolver o espirito de grupo e critico perante uma manifestacdo cultural coletiva.

-Apresentar aos alunos os conteddos programaticos numa outra vertente.

-Sensibilizar e consciencializar para a qualidade das relagGes interpessoais enquanto fundamento da promocao

dos afetos.
TIC

1«Visita de estudo», atividade curricular intencional e pedagogicamente planeada pelos docentes destinada a aquisi¢do, desenvolvimento ou
consolidagcdo de aprendizagens, realizada fora do espaco escolar, tendo em vista alcangar as dreas de competéncias, atitudes e valores previstos
no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e, quando aplicével, no perfil profissional associado a respetiva qualificagdo do Catalogo
Nacional de Qualificagdes.
Nota prévia:
No planeamento e organizagdo de visitas de estudo em territdrio nacional deve observar-se o seguinte:
a.  Obter a autorizagdo prévia do diretor da escola, até 15 dias antes da realizagdo da visita;
b.  Obter o consentimento expresso do encarregado de educagio;
c.  Respeitar as regras constantes da Lei n.2 13/2006, de 17 de abril, na sua redagéo atual, que estabelece o regime juridico do transporte
coletivo de criangas e de transporte escolar;
d.  Garantir o cumprimento dos racios seguintes:
. Um educador ou professor por cada dez criangas ou alunos da educagdo pré-escolar e do 1.2 ciclo do ensino basico;
Il Um professor por cada quinze alunos no caso dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico e do ensino secundario.
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Participar ativamente em todas as situa¢des e procurar o éxito pessoal e o do grupo:

- Interpretar critica e corretamente os acontecimentos:

ROTEIRO:

Dia 23 de margco de 2022 (quinta-feira)

08:30 - Saida da Escola Basica e Secundaria de Murca

10:00 - Chegada a Guimaraes

10:15- Visita a Escola Profissional

12:30 - Almogo.

14:00 - Assistir a uma Palestra com o Embaixador da Etica no Desporto, professor José Mario Cachada na Escola
Profissional CISAVE Guimardes no ambito dos conteudos programaticos lecionados nas UFCD.
16.00 - Regresso a Murg¢a

4. Acompanhantes responsaveis, tendo em conta os racios previstos (no 1.2 ciclo do ensino bdsico, 1 docente
por cada 10 alunos; nos 2.2 e 3.9 ciclos e no ensino secunddrio, 1 docente por cada 15 alunos)

Professor Francisco Tomas

5. Turmas e alunos envolvidos

10.2 C- 13 alunos.

6. Regime de avaliagdo dos alunos e do projeto (apenas a preencher no caso de visitas efetuadas no dmbito do
financiamento do POCH)

- Observagdo direta da participagdo no projeto.

- Ficha de avaliagao do projeto.

7. Plano de ocupacdo / propostas de atividades para os alunos n3o participantes na visita de estudo

Os alunos que ndo participem na visita cumprirdo o hordrio habitual na escola e realizardo um trabalho sobre os
conteudos indicados pelos professores.
8. Plano de ocupagido / propostas de atividades para os alunos cujos professores participam na visita de

estudo
9. O professor responsavel pela visita de estudo (nome, categoria profissional) Data
Francisco Tomas, Professor do Quadro de Nomeagdo Definitiva. 14/03/2023
10. Despacho do diretor Data
(Depois de preenchida e assinada, entregar até dia 12 de novembro de 2021 ao professor responsavel, que procederd ao seu arquivo)
Eu, , encarregado(a) de educacdo
do aluno(a) , N2 , do .2 ano Turma C,

autorizo / ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) @ participar na visita de estudo a EP CISAVE Guimaries no dia 23 de
margo de 2023, organizada pelo professor Francisco Tomds. Caso ndo autorize o seu educando a participar
fundamente essa opcao:

Murga, de de 2023

(Assinatura do Encarregado de Educagdo)
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